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MOTO

.,Gamta taré Moteriai: buk grazi, jei gali, i$mintinga, tatiau protinga bati privalai.”
(P. O. Beaumarchais)

VIZIJA

Kretingos motery informacijos ir mokymo centras taps Kretingos rajono motery traukos centru,
teikian¢iu aktuaiig informacija ir reikalinga pagalba, jgalinanCiu moteris savarankiSkai atstovauti
asmeninius interesus ekonominiame ir socialiniame visuomenés gyvenime.

TIKSLAS

Gerinti Kretingos rajono motery ekonoming ir socialing padeét], skatinant lyCiy lygybés principy
jgyvendinimg, stereotipiniy poziuriy keitima, verslo iniciatyvas ir visuomening saviraiSka,
organizuojant §vietéjiskg ir mokomaja veikla bei suteikiant reikalingy Ziniy ir jguid7iy.

UZDAVINIAI

— Siekti motery ir vyry lygiy galimybiy ir teisiy uztikrinimo, ypatingg démesj skiriant faktiniam
Ju jgyvendinimui visose Srityse;

— Stiprinti tarpinstitucinj bendradarbiavima uZztikrinant motery ir vyry lygiy galimybiy ir teisiy
faktinj jgyvendinima visose srityse;

— Pleétoti neformaliojo suaugusiyjy Svietimo ir testinio mokymosi paslaugas, siekiant sudaryti
moterims salygas tobulinti bendrgsias ir profesines kompetencijas, tenkinti saviSvietos
poreikius, ugdyti kiirybiskuma;

— Didinti ekonominj motery savarankiskuma, siekiant sudaryti salygas sékmingai integruotis |
darbo rinka, jgyti ir tobulinti profesine kompetencija, derinti jsipareigojimus darbui ir Seimai,
kurti ir plétoti versla;

— Skatinti kurti meile ir pagarba gristus santykius $eimoje, ugdant pozityvios tévystés jglidZius,
puoseléjant pozityvy tarpusavio bendravima, teikiant pagalbg krizingje situacijoje
atsidiirusioms Seimoms;



Ugdyti visuomenés netolerancija smurtui artimoje aplinkoje, vykdant prevencyg, teikiant
specializuotg kompleksine pagalbg nukentéjusiems asmenims, ugdant specialisty profesing
kompetencija ir skatinant koordinuota institucijy atsakg } smurta artimoje aplinkoje;

[galinti mergaites ir moteris tapti brandziomis asmenybémis, ugdant kiirybiskuma, skatinant
saves pazinimg ir savirai$ka, ugdant gebéjimus jveikti krizines situacijas;

Ripintis motery ir mergaifiy sveikata, suteikiant Ziniy apie tinkamg fizinés ir psichines
sveikatos palaikymg, ugdant sveikos gyvensenos jgiidzius, vykdant fiziniy ir psichiniy ligy
prevencija;

— Ugdyti visuomenés pilietiSkumg, skatinant savanoriska jsitraukima ] visuomening veikia,
filantropijos iniciatyvas, visuotiniy zmogaus teisiy ir laisviy gynimg, nevyriausybiniy
organizacijy ir valdzios institucijy dialoga.

VEIKLOS KRYPTYS

Smurto artimoje aplinkoje prevencija ir pagalba nuo jo nukentéjusiems asmenims;

|

Motery integracija j darbo rinka ir jy verslumo skatinimas;

Mergailiy ir motery saves pazinimas ir jgalinimas;

— Darnaus bendravimo $eimoje skatinimas ir pozityviy tévysteés jgidziy ugdymas;

Motery sveikatinimas;

Nevyriausybiniy organizacijy ir kity institucijy bendradarbiavimo skatinimas;

Filantropijos ir savanorystés iniciatyvy skatinimas.

DARBUOTOJAI

Kretingos motery informacijos ir mokymo centre 2020 m. dirbo 6 darbuotojos: direktore,
finansininke, teisininke, psichologe, konsultantés.

PROJEKTAI

Kretingos motery informacijos ir mokymo centras 2020 m. jgyvendino 4 projektus, 1§ kuriy 1
finansuotas Europos socialinio fondo skirtomis léSomis, 1 - LR Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos skirtomis IéSomis, 2 - Kretingos rajono savivaldybés administracijos skirtomis 1é3omis.
Projekto pavadinimas ,Smurtas artimoje aplinkoje: prevencija, apsauga, pagalba,
bendradarbiavimas®

Projektas finansuotas Europos socialinio fondo skirtomis leSomis.

Projekio tikslas — keiti visuomenés nepakantumg smurtui, skatinti smurto formy atpazinumag,
tobulinti $ioje srityje dirbandiy darbuotojy profesing kompetencija tuo paciu didinant pagalbos
smurto aukoms prieinamuma bei kokybe.

Projekto rezultatai:

- Suorganizuoti 14 ak. val. trukmés mokymai ir 2 ak. val. diskusyja Klaipedos, Skuodo,
Jurbarko, Tauragés rajony savivaldybese, skirti specialistams, dirbantiems smurto artimoje



aplinkoje prevencijos, apsaugos ir pagalbos teikimo nuo jo nukentéjusiems asmenims
srityse, bei savivaldybés administracijos darbuotojams, kuriuose dalyvavo 71 asmuo.

Projekto pavadinimas . Specializuota kompleksin€é pagalba nuo smurto artimoje aplinkoje

nukentéjusiems asmenims*

Projektas finansuotas LR Socialinés apsaugos ir darbo ministertjos skirtomis leSomis.

Projekto tikslas — uztikrinti vienodai prieinamos ir kokybiSkos specializuotos kompleksines

pagalbos nuo smurto artimoje aplinkoje nukentéjusiems asmenims teikimg visoje Lietuvoje.

Projckto rezultatai:

Uzregistruota 1051 nuo smurto artimoje aplinkoje nukentéjgs asmuo: 967 asmenys, apie
kuriuos pranes$¢ policija (i§ ju 609 - suaug¢ asmenys, 358 - vaikai), 84 asmenys kreipési
savarankiskai (57 suauge asmenys, 27 vaikai).

13 visy uZregistruoty asmeny 211 - Kretingos 1. gyventojai, 262 - Klaipedos r. gyventojai, 114
- Skuodo r. gyventojai, 342 - Silutés r. gyventojai, 115 — Vilniaus m. gyventojai, 7 — kity
rajony gyventojai.

Pagalba suteikta 699 asmenims, i§ kuriy 150 - Kretingos r. gyventojai, 184 - Klaipedos .
gyventojai, 73 - Skuodo 1. gyventojai, 214 - Silutés r. gyventojai, 74 — Vilniaus m. gyventojai,
4 - kity rajony gyventojai.

I§ visy pagalbg gavusiy asmeny 560 motery (18 jy 63 - nuo 18 m. iki 29 m. amziaus, 409 — nuo
30 m. iki 59 m. amziaus, 27 — nuo 60 m. iki 64 m. amziaus, 55 - nuo 65 m. iki 84 m. amziaus,
3 — 85 m. ir vyresnio amziaus, 3 — amZiaus nenurode) ir 134 vyrai (i§ jy 26 - nuo 18 m. iki 29
m. amziaus, 84 —nuo 30 m. iki 59 m. amziaus, 12 — nuo 60 m. iki 64 m. amziaus, 11 — nuo 65
m. iki 84 m. amziaus, 1 - nuo 85 m. ir vyresnio amziaus) bei 5 vaikai nuo 7 m. iki 17 m.
amziaus.

386 asmenys patyré smurtg nuo esamo sutuoktinio ar sugyventinio, 43 - nuo buvusio
sutuoktinio ar sugyventinio, 9 - nuo tévy, 72 - nuo suny ar duktery, 19 — nuo broliy ar sesery,
31 - nuo kity artimy giminaiciy.

689 asmenims suteikta informavimo pagalba (i§ viso - 1501 konsultacija).

192 asmenims suteikta konsultavimo pagalba (i§ viso - 296 konsultacijos).

38 asmenims suteiktos teisininko konsultacijos (i$ viso - 61 konsultacija).

78 asmenims suteiktos psichologo konsultacijos (i§ viso - 161 konsultacija).

125 asmenims suteikta tarpininkavimo pagalba teisésaugos institucijose, vaiko teisiy apsaugos
institucijose, sveikatos apsaugos jstaigose, socialinés paramos jstaigose (i§ viso - 165
pagalbos).

5 asmenims suteikta kita pagalba (i$ viso - 5 pagalbos).

Projekto pavadinimas , Kretingos rajono nevyriausybiniy organizacijy veiklos plétra“

Projektas finansuotas Kretingos rajono savivaldybés administracijos skirtomis [éSomis.

Projekto tikslas - sudaryti salygas Kretingos rajono nevyriausybiniy organizacijy veiklos plétrai,

ugdant jy institucinius gebé&jimus, skatinant jy bendradarbiavima ir vieSinant jy veikla.

Projekto rezultatai:



— Suorganizuotas Kretingos rajono nevyriausybiniy organizacijy konkursas, skirtas atkreipti
visuomenés démes] | nevyriausybiniy organizacijy indélio svarbg visuomenés gerblvio
kirimo procese, pagerbiant labiausiai savo veikla nusipelniusias nevyriausybines
organizacijas. Konkurso metu atrinkti ir apdovanoti 5 nominantai: .,UZ ilgametg savanorystg™,
,Uz Kretingos vardo garsinima™, ,UZ mety 1niciatyvg™, ,llgiausiai gyvuojancial
nevyriausybinei organizacijai“, ,.Skaitlingiausia nevyriausybiné organizacija™

— Suorganizuotas renginys ,Kretingos rajono NVO — 2020%, skirtas perdegimo sindromo
prevencijai, kuriame dalyvavo 30 Kretingos rajono nevyriausybiniy organizacijy darbuotojy ir
savanoriy.

Projekto pavadinimas . Smurtas artimoje aplinkoje: atpazink, netoleruok, kreipkis pagalbos*
Projektas finansuotas Kretingos rajono savivaldybés administracijos skirtomis I¢Somis.

Projekto tikslas - ugdyti Kretingos rajono gyventoju netolerancija smurtui artimoje aplinkoje,
skleidziant informacijg apie smurto artimoje aplinkoje apraiSkas, skatinant kurti pagarba pagristus
tarpusavio santykius ir raginant kreiptis profesionalios pagalbos nukent€jus nuo smurto artimoje
aplinkoje.

Projekto rezultatai:

— Prisidedant prie tarptautinés socialinés akcijos ,,16 dieny prie§ smurta prie§ moteris®,
socialiniame tinkle Facebook buvo kasdien talpinamos specialiai paruoStos zinutés apie
smurto artimoje aplinkoje aprai$kas, paplitima, padarinius, pagalba nuo jo nukentéjusiems
asmenims, kurios pasieke 9600 asmeny.

Kretingos motery informacijos ir mokymo centras 2020 m. pateiké paraiskg LR Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijai dél pagalbos nevyriausybinéms organizacijoms, nukentéjusioms nuo
koronaviruso Covid-19 sukelty pasekmiy, subsidijos, pagal kurig buvo skirta parama darbo
uzmokeséio priedams ir nuotolinéms darbo priemonéms.

2020 m. lapkricio 9 d. Kretingos motery informacijos ir mokymo centro psichologé vedé mokymus
apie smurtg artimoje aplinkoje patyrusiy asmeny psichologinj portretg Klaipédos AVPK
pareiglinams.

DARBUOTOJU KVALIFIKACHIOS KELIMAS

Kretingos motery informacijos ir mokymo centro darbuotojos 2020 m. dalyvave Sivose

mokymuose:

2020 m. vasario 27-28 d. Kaune vykusiuose mokymuose , Lytis ir §vietimas: lyCiy stereotipai
Svietime, profesiniame orientavime ir darbo rinkoje” (lektoré Rugileé ButkeviCiite, Motery
informacijos centras).

2020 m. geguzés 30 d. Kaune vykusiuose priklausomybiy konsultanty mokymuose (lektoriai V3]
Psichikos sveikatos iniciatyva)

2020 m. birZelio 8-9 d. Bir§tone vykusiuose mokymuose ,,Smurtas artimoje aplinkoje: prevencija,
apsauga, pagalba, bendradarbiavimas® (moderatorés Naura DaukSien¢, Kauno apskrities motery



kriziy centras, Ruta Bruzgien¢, Kauno apskrities motery kriziy centras, lektoré Dovilé Juodkaite,
Lietuvos negalios organizacijy forumo prezidente).

2020 m. birzelio 12 d. Kaune vykusiuose priklausomybiy konsultanty mokymuose (Iektoriai V3]
Psichikos sveikatos iniciatyva)

2020 m. birzelio 15-16 d. Palangoje vykusiuose mokymuose ,Motyvacinio interviu metodo
taikymas Specializuotos kompleksinés pagalbos centry konsultanty darbo praktikoje™ (lektoriai
Vaidas Vir$ilas, Motyvacinio interviu treneriy tinklo treneris, Romalda Stasioniené, Motyvacinio
interviu treneriy tinklo trenere).

2020 m. liepos 13-14 d. Panevézyje vykusiuose mokymuose ,.Smurtas artimoje aplinkoje:
prevencija, apsauga, pagalba, bendradarbiavimas® (moderatorés Naura Dauksiene, Kauno apskrities
motery kriziy centras, Riita Bruzgien¢, Kauno apskrities motery kriziy centras, Méta Adutaviciute,
Zmogaus teisiy stebéjimo instituto advokacijos vadové).

2020 m. rugséjo 11 d. Kaune vykusiuose priklausomybiy konsultanty mokymuose (lektonai V3|
Psichikos sveikatos iniciatyva)

2020 m. rugséjo 10-11 d. Trakuose vykusiuose mokymuose ,.Motyvacinio interviu metodo
taikymas Specializuotos kompleksinés pagalbos centry konsultanty darbo praktikoje™ (lektoriai
Vaidas Virgilas, Motyvacinio interviu treneriy tinklo treneris, Romalda Stasioniené, Motyvacinio
interviu treneriy tinklo trenere).

2020 m. spalio 16 d. Kaune vykusiuose mokymuose ,Motyvacinio interviu metodo taikymas
Specializuotos kompleksinés pagalbos centry konsultanty darbo praktikoje™ (lektoriai Vaidas
Virsilas, Motyvacinio interviu treneriy tinklo treneris, Romalda Stasioniené, Motyvacinio interviu
treneriy tinklo trener¢).

VADOVO DALYVAVIMAS PASITARIMUOSE

Kretingos motery informacijos ir mokymo centro direktoré 2020 m. dalyvavo Lietuvos motery
teisiy jtvirtinimo asociacijos, vienijan¢ios 16 Specializuotos kompleksinés pagalbos centry,
teikian¢iy specializuota kompleksing pagalba nuo smurto artimoje aplinkoje nukentéjusiems
asmenims visoje Lietuvoje, 7 valdybos posédziuose ir 6 visuotiniuose asociacijos nariy
susirinkimuose.

Kretingos motery informacijos ir mokymo centro direktoré kartu su kitomis Lietuvos motery teisiy
jtvirtinimo asociacijos naremis dalyvavo Siuose pasitarimuose:

2020 m. sausio 21 d. pasitarime su LR Socialinés apsaugos ir darbo ministre apie smurtg artimoje
aplinkoje.

2020 m. geguzés 6 d. LR Seimo Savizudybiy ir smurto prevencijos komisijos posedyje.

2020 m. geguzés 15 d. pasitarime su Policijos departamento prie LR Vidaus reikaly ministerijos
atstovais apie smurto artimoje aplinkoje prane$imy skaiCiaus kitima, smurtautojy 1zoliavimg
visuotinio karantino metu, apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje orderio taikymg, kaip tai
numatyta LR Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymo projekte.
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2020 m. birzelio 2 d. Policijos departamento prie LR Vidaus reikaly ministerijos konferencijoje
,,Smurtas artimoje aplinkoje: kg galime padaryti geriau, apginant silpniausig grand;™.

2020 m. birZelio 10 d. pasitarime su LR Seimo nare Dovile Sakaliene dél LR Apsaugos nuo smurto
artimoje aplinkoje jstatymo projekto.

2020 m. liepos 9 d. pasitarime su LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos atstovais d¢l LR
Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymo projekto.

2020 m. rugpjacio 17 d. pasitarime su LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos atstovais del
LR Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymo projekto.

2020 m. spalio 17 d. pasitarime su Policijos departamento prie LR Vidaus reikaly ministerijos
atstovais apie smurto artimoje aplinkoje situacija.

2020 m. spalio 20 d. pasitarime su LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos atstovais del
Specializuotos kompleksinés pagalbos centry prisijungimo prie SPIS duomeny bazés arba atskiros
duomeny bazés kiirimo.

2020 m. lapkricio 18 d. pasitarime su Policijos departamento prie LR Vidaus reikaly ministerijos
atstovais apie smurto artimoje aplinkoje situacija, naujus pagalbos teikimo biidus, geraja policijos ir
Specializuotos kompleksinés pagalbos centry bendradarbiavimo praktika.

2020 m. gruodzio 12 d. LR Seimo Savizudybiy ir smurto prevencijos komisijos posedyje.

2020 m. gruodZio 17 d. pasitarime su Policijos departamento prie LR Vidaus reikaly ministerijos
atstovais apie jy jgyvendinamg projekta ,teisingumo grandinés darbo kokybés gerinimas ir
kompetencijy stiprinimas, siekiant apsaugoti smurto Seimoje ir del lyties aukas™.

2020 m. gruodzio 21 d. pasitarime su LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos atstovais dél LR
Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymo projekto.

Kretingos motery informacijos ir mokymo centro direktoré dalyvavo Siuose Klaipedos AVPK
organizuotuose pasitarimuose:

2020 m. vasario 12 d. tarpinstituciniame pasitarime, skirtame aptarti tarpinstitucinio
bendradarbiavimo gerinimg Klaipédos apskrityje ir Klaipédos AVPK tarnybinj pranesima dél
informacijos apie smurtg patyrusius asmenis perdavimo SKPC (uz 2019 m. IV ketv.).

2020 m. geguzés 26 d. tarpinstituciniame pasitarime, skirtame aptarti LR Apsaugos nuo smurto
artimoje aplinkoje jstatymo projekta, Klaipedos AVPK tarnybinj praneSimg del informacijos apie
smurtg patyrusius asmenis perdavimo SKPC.

2020 m. rugpjucio 11 d. tarpinstituciniame pasitarime, skirtame aptarti atlikta patikrinimg del
atskiry reagavimo } smurtg artimoje aplinkoje proceso daliy jgyvendinimo priemoniy plano
vykdymo rezultaty pristatyma.

2021 m. planuojama testi Kretingos motery informacijos ir mokymo centro jstatuose apsibrezty
veiklos tiksly ir uzdaviniy jgyvendinima.

Direktore Jurgita Cinskiené






